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YONETMELIKLER

Saglik Bakanligindan:
ILKYARDIM YONETMELIGINDE DEGISIKLiK
YAPILMASINA DAIR YONETMELIK

MADDE 1-29/7/2015 tarihli ve 29429 sayili Resmi Gazete’de yayrmlanan ilkyardim
Yonetmeliginin 3 {incii maddesi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“MADDE 3 — (1) Bu Yonetmelik; 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayili Saglik Hizmetleri Te-
mel Kanununun 9 uncu maddesinin (c) bendi ile 10/7/2018 tarihli ve 30474 sayili Resmi Ga-
zete’de yayimlanan 1 sayili Cumhurbagkanligi Teskilati Hakkinda Cumhurbagkanligi Karar-
namesinin 356 nc1 maddesinin birinci fikrasinin (g) ve (&) bentleri ve 508 inci maddesine da-
yanilarak hazirlanmistir.”

MADDE 2 — Ayni1 Y 6netmeligin 4 iincli maddesinin birinci fikrasinin (d) ve (e) bentleri
asagidaki sekilde degistirilmistir.

“d) Ilkyardim: Ani olarak ortaya ¢ikan hastalik veya yaralanma durumunda; kisinin ha-
yatini korumak, saglik durumunun kétiilesmesini onlemek ve iyilesmesine destek olmak ama-
ctyla olay yerindeki mevcut imkanlarla yapilan hizli ve etkili miidahaleleri,

e) Ilkyardimc1: Bakanlikca belirlenen standartlara uygun egitimi alarak, verilen egitim
cergevesinde uygulamalar yapabilen ilkyardimci belgesi sahibi olan kisiyi,”

MADDE 3 — Ayni Yonetmeligin 6 nc1 maddesinin birinci fikrasinda yer alan “azami
20 kisinin egitim gorebilecegi,” ibaresi yiiriirlikkten kaldirilmistir.

MADDE 4 — Ayn1 Yonetmeligin 7 nci maddesinin birinci fikrasina asagidaki bent ek-
lenmis ve ikinci fikrasi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“1) OED egitimi yetki belgesinin bir érnegi.”

“(2) Kamu kurum ve kuruluslarinda agilacak ilkyardim egitim merkezleri, birinci fik-
ranin (a), (¢), (d), (e), (f), (g), (&) ve (1) bentlerinde belirtilen belgeler ile miidiirliige basvuru
yapar.”

MADDE 5 — Ayn1 Yonetmeligin 8 inci maddesinin birinci fikrasina agagidaki bent ek-
lenmistir.

“¢) OED egitimi yetki belgesinin bir 6rnegi.”

MADDE 6 — Ayn1 Yonetmeligin 11 inci maddesinin birinci fikrasinin (e) bendi ile
ikinci fikras1 agagidaki sekilde degistirilmistir.

“e) Miidiirliikte gozetmen olarak gorev yapacaklarin listesini hazirlamak, listeden sira
ile gbozetmen gorevlendirmek,”

“(2) Bu gorevleri acil saglik hizmetlerinden sorumlu baskanlik yiiriitiir.”

MADDE 7 — Ayni Yonetmeligin 20 nci maddesi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“MADDE 20 — (1) Yapilacak tiim egitimlerde Genel Miidiirliikkge belirlenen egitim ma-
teryal ve yontemleri kullanilir. Merkezler egitim materyallerini miidiirliik tarafindan onaylan-
diktan sonra kullanabilirler.

(2) Egitim siireleri;

a) flkyardim egitimi 16 saat,
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b) Ilkyardim egitici egitimi 40 saat,

¢) Tlkyardim egitici egitmeni egitimi 40 saat,

¢) Temel yasam destegi egitimi 2 saat,

d) Afetlerde ilkyardim egitimi 4 saat,

olarak diizenlenir.”

MADDE 8 — Ayn1 Yonetmeligin 21 inci maddesinin ikinci ve ligiincii fikralari agagidaki
sekilde degistirilmistir.

“(2) Egitimlerin igerigi;

a) flkyardim egitimi; genel ilkyardim bilgileri, temel yasam destegi, OED kullanimi,
havayolu tikanikliginda ilkyardim, biling bozukluklarinda ilkyardim, kanamalar, sok ve gogiis
agrisinda ilkyardim, yaralanmalarda ilkyardim, bogulmalarda ilkyardim, kirik, ¢ikik, burkul-
malarda ilkyardim, acil tasima teknikleri, bocek sokmalari ve hayvan isiriklarinda ilkyardim,
zehirlenmelerde ilkyardim, yanik, donma ve sicak ¢arpmalarinda ilkyardim, goz, kulak ve bu-
runa yabanci cisim kagmasinda ilkyardim,

b) Temel yasam destegi egitimi; erigkinlerde, ¢ocuklarda ve bebeklerde temel yasam
destegi,

¢) Afetlerde ilkyardim egitimi; genel ilkyardim bilgileri, temel yasam destegi, kanama-
larda ilkyardim, kirik-¢ikik-burkulmalarda ilkyardim ve acil tagima teknikleri,

¢) Ilkyardim egitici egitimi; ilkyardim konularina ilaveten, yetiskin egitimi, iletisim be-
cerisi, olumlu egitim ortami olusturma, beceri egitimi, sunum becerisi, kiigiik grup ¢alismast,
gOsterim becerisi, egitimde yetistiricilik, gorsel-isitsel araglar1 hazirlama ve kullanim, yeterlilige
dayal1 degerlendirme araglari,

d) Ilkyardim egitici egitmeni egitimi; egitim programi olusturma siireci, egitimde ihtiyac
belirleme, egitim igerigi analizi, egitim kurs modelinin olusturulmast,

konularini kapsar.

(3) OED konusu igeren ilkyardim egitiminde basarili olanlar OED kullaniminda, ilk-
yardim egitici egitiminde basarili olanlar OED egitimi vermede yetkilidir.”

MADDE 9 — Ayn1 Y6netmeligin 22 nci maddesinin birinci fikrasinda yer alan “ilkokul”
ibaresinden sonra gelmek iizere “veya ilkdgretim okulu” ibaresi eklenmis, sekizinci fikrast yii-
rlirliikten kaldirilmis, yedinci ve onuncu fikralari asagidaki sekilde degistirilmistir.

“(7) Uygulama sinavlari; temel yasam destegi, OED kullanimi, hava yolu tikanikligi
ve tasima teknikleri-arac i¢inden yarali ¢ikarma konular1 mutlaka olmak kaydiyla beceri ge-
rektiren konularda Ek-7a ve Ek-7c’de yer alan formlar esas alinarak yapilir.”

“(10) Sinavlar, egitimin sona erdigi tarihi takip eden giinden itibaren otuz giin iginde
yapilir. Miicbir sebep veya tabii afet veya tehlikeli salgin hastalik gibi olaganiistii hallerde bu
siire, midiirlilkge miicbir sebep veya olaganiistii halin ortadan kalkmasindan itibaren bir ay
uzatilabilir.”

MADDE 10 — Ayn1 Yonetmeligin 23 lincli maddesinin birinci fikrasinin (e) bendi asa-
g1daki sekilde degistirilmis ve ayni fikraya asagidaki bent eklenmistir.
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“e) Ek-3a ve Ek-3c’de yer alan ilkyardimci belgesi/yetki belgesi; merkez veya miidiir-
liik, Ek-3e, Ek-3f ve Ek-3g’de yer alan belgeler ise merkez tarafindan hazirlanir. Ek-3b’de yer
alan ilkyardimer kimlik belgesi, egitimi veren merkez tarafindan diizenlenir ve miidiirliik¢e
onaylanir.”

“g) (a), (b) ve (c) bentlerinde gecen giincelleme egitimlerinin miicbir sebep veya ola-
ganiistii hal nedeniyle yapilamamasi halinde, Genel Mudiirliikk onayi ile s6z konusu egitimler
bu durumlarin ortadan kalkmasindan itibaren {i¢ ay i¢inde yapilir. Bu siire zarfinda yetki bel-
geleri gecerli olmaya devam eder.”

MADDE 11 — Ayn1 Yonetmelige asagidaki gecici maddeler eklenmistir.

“OED egitimi

GECICIi MADDE 2 - (1) Bu maddenin yiiriirliige girdigi tarihten nce OED egitimi
almamis olan ilkyardimcilar veya ilkyardim egitmenleri bu maddenin yiiriirliige girdigi tarihten
itibaren 1 y1l iginde, OED tanitimi, kullanildigi durumlar ve OED uygulamasi konularini igeren,
2 saat siireli OED egitimi aldiklar takdirde, OED kullanimi ve egitim yetkileri mevcut belge-
lerine iglenir. Egitim sonunda katilimcilarin basarili sayilmalart i¢in, pratik sinavda 100 tam
puan almis olmalar1 gerekir.

(2) Bu maddenin yiiriirliige girdigi tarihten dnce OED egitimi yetki belgesi almamig
olan ilkyardim egitim merkezleri ile ilkyardim egitici egitim merkezleri, bu maddenin yiiriirliige
girdigi tarihten itibaren 1 y1l icinde OED egitimi yetki belgesi almak zorundadir. OED egitimi,
OED egitimi yetki belgesi olmayan merkezlerce diizenlenemez.

(3) OED egitiminin iicretlendirilmesinde, merkezlerce Ek-9’da yer alan OED egitimi
licreti esas alinir, saglik midiirliiklerince ise licretsiz verilir.

Giincelleme egitimi

GECICi MADDE 3 — (1) 23 {incii maddenin birinci fikrasinin (a), (b) ve (c) bentlerinde
belirtilen ve Covid-19 salgin1 sebebiyle 16/3/2020 tarihinden itibaren yapilamayan giincelleme
egitimlerinin hangi tarihler arasinda yapilabilecegine ve ayni sebeple giincellenemeyen yetki
belgelerinin hangi tarihe kadar gecerli kabul edilecegine iliskin hususlar salginin durumu dik-
kate alinarak Genel Miudiirliikge belirlenir.”

MADDE 12 — Ayn1 Yonetmeligin Ek-5’indeki Asgari Malzeme Listesinin on yedinci
satirinda yer alan “5” ibaresi “1” olarak degistirilmistir.

MADDE 13 — Ayni1 Yonetmeligin Ek-3a’sindan sonra gelmek iizere ekteki Ek-3a Acik-
lama eklenmis, Ek-3b’si ekteki sekilde degistirilmis, Ek-3b’sinden sonra gelmek iizere ekteki
Ek-3b Agiklama eklenmis, Ek-7a’s1 ekteki sekilde degistirilmis ve Ek-7b’sinden sonra gelmek
iizere ekteki Ek-7c eklenmistir.

MADDE 14 — Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yiirtirliige girer.

MADDE 15 — Bu Yonetmelik hiikiimlerini Saglik Bakani yiiriitiir.

Yonetmeligin Yayimlandig1 Resmi Gazete’nin
Tarihi Sayisi

29/7/2015 29429
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“EK-3a Ac¢iklama
[lkyardimei belgesinin ozellikleri asagidaki sekildedir:
-Belge, Genel Miidiirliik¢e belirlenen standartlara uygun 6zeilikte ve renkte olmalidir.
- {gerik yazis1 siyah olmahidir.
- Belge icin mat kuse veya fantezi kagit kullamimalider.
- Sol iist kosede saghk midirluginin logosu ver almalidir. (Logo belgenin zemini veya baska
herhangi bir yerinde kullaniimamahdir.).
- Ozel ilkyardum egitim merkezinin logosu belgede kullanilacaksa, logo sag st kosede yer
almalr ve madarligin logosu bityiikluginde olmalidsr,
-Yazi karakteri olarak; “....... Valiligi Il Saghk Mudirkigi™ ibaresinde yaz1 karakteri Times
New Roman, yazinmn gévde metninde ise Monotype Corsiva kullanimahdir. <. Valiligi il
Saghk  Midtrligt” ibaresi 14 punto, “likyardimc: Belgesi” ibaresi 22 punto  ve bold,
gavde metni ise 16 punto olmalidir.
- Belge gecerlilik tarihi, verildigi tarihten itibaren 3 yil eklenerek yazilmahdir.
-l saplik mudarlagn  tarafindan  verilen egitimlerde sadece saghik madirg; ozel
merkezlerce verilen egitimlerde merkez egitmeni, mesul miidiir ve saglik midira tarafindan
imzalanarak ilkyardimer belgesi duzenlenir.”

“EK-3b

ARKA YUZ

\

Ani olarak ortaya gikan hestalik veya yaralanma durumunda; Kiginin hayatin korumak,
sagik sniemek ve destek oimak amaciyia olay
yerindeki mevcut imkaniaria uygulanan hizh ve etkill mdahaleler, beige gecerfilk tarihlerl
arasinda yapmaya yetkilidir

Bu kart sahibi;

ILKYARDIMCI KIMLIK KARTI
FIRST-AIDER IDENTITY CARD

Bu ket TC. Sagik Bakanhgl [ikyardm Yonetmelgl uyatinca T.C
Valilgi 1| Saglik Miduriugunce onaylanmigtir

T.C. Kimlik No
National 1D Number

Gegerlilik Tarihi { Expitation Date

Adi Soyadi
Name - Sumame

Belge No

e E¥%E

Belgenin Verildigi Tarih v o

Document Issue Date E =

Egitimin Verildigi Merkez E W SAGLIK MUDIRY

Center Giving the Training

\_ J kbm_’;mllm- Linki / Verification Link J
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“EK-3b Agiklama

Ilkyardime: kimlik belgesinin ozellikleri asagidaki sekildedir:

- Kimlik belgesi saglik midariigu tarafindan imzalanmalidir.

- Kimlik belgesi T.C kimlik kartina uygun boyutlarda olmalidir.

- Kimlik belgesi beyaz renkte olmali ve ¢ergeve olmamahdir.

- Kimlik belgesi zemininde Saghk Bakanligi logosu filigrani olmahdir.

- Kimlik belgelerinin hepsi aynit boyda, renkte ve formatta olmahdir.

- Kimlik belgesinde yazi renk tonu siyah olmalidir.

-Kimlik belgesinde sadece saghk mudirligtiniin logosu olmali; 8zel merkezin logosu
kullantimamalidir.

- Kimlik belgesindeki belge gecerlilik tarihi ....../....../.... seklinde a¢ik olarak yazilmalidir,

- Kimlik belgesine ilkyardime: belge numaras: yazilmalidir,

- Kimlik belgesindeki fotograf logo biyikluging geemeyecek olup, logoyla aym hizada
olmahdir.

- Kimlik belgesindeki fotografin tizerine soguk damga basiimahdir.

- Giincelieme cgitimi sonunda veni kimlik belgesi verilmelidir.

- Kimlik belgesi arka ytuiziinde dogrulama linkini i¢eren karekod olmahdir.”
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“ EK-7¢
T.C.
SAGLIK BAKANLIGI
Acil Saglik Hizmetleri Genel Miiduirlugii
ILKYARDIM EGITiMi UYGULAMA SINAVI TUTANAK FORMU
Katilimemin adi-soyadi: Katilmemimn imzasi:

T.C. Kimlik numarast:

Swnay Tarihi: / /

Uygulama 1- Olay yerinin degerlendirilmesi ve giivenlik 6nlemlerinin alimmast | Puan Alinan puan

Olay yeri degerlendirmesini yapti. 1

Giivenlik 6nlemlerini aldi. 1

Uygulama 2- Biling durumunun degerlendirilmesi Puan | Alinan puan
Sozel uyaranla bilinci degerlendirdi. 1

Uygulama 3- 112 acil yardim numarasinin aranmasi | Puan Ahnan puan
112 acil yardim numarasim aradi veya aranmasini sagladi. 2

Uygulama 4- Havayolu a¢ilmasmin saglanmasi ve suni solunum yapilmasr* Puan | Alinan puan

4-a)Yetiskin havayolu maketinde suni solunum yapilmas:

Hastaya alin-gene manevrasi uygulayarak hava yolunu agti. 2

Agizdan agiza gogsi yeterince sisirecek sekilde suni solunum yapti. 3

4-b) Cocuk havayolu maketinde suni solunum yapilmasi

Hastaya alin-gene manevrasi uygulayarak hava yolunu agti. 2

Agizdan agiza gogsii yeterince sisirecek sekilde suni solunum yapti. 3

4-c) Bebek havayolu maketinde suni solunum yapilmas:

Hastaya alin-gene manevrasi uygulayarak hava yolunu agti. 2
Agizdan agiz ve buruna gogsii yeterince sisirecek sekilde suni solunum yapti. 3
Uygulama 5- Kalp masaji ve OED uygulamasmin yapilmasi* Puan | Ahnan puan

5-a) Yetigkin hasta maketinde kalp masaji ve OED uygulamas:

Kalp masaj1 yerini dogru tespit etti.

Ellerini dogru yerlestirdi.

Kursiyer, viicuduna dogru pozisyonu verdi.

Masaji dogru ritim, hiz ve derinlikte uygulad.

(ST IR SS RN S D S R

OED’ yi dogru yerlestirdi ve uyguladi.

5-b) Cocuk hasta maketinde kalp masaji ve OED uygulamasi

Kalp masaji yerini dogru tespit etti.

Ellerini dogru yerlestirdi.

Kursiyer, viicuduna dogru pozisyonu verdi.

Masaji dogru ritim, hiz ve derinlikte uygulad:.

SIS S e

OED’ yi dogru yerlestirdi ve uyguladi.
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5-¢) Bebek hasta maketinde kalp masaji ve OED uygulamasi
Kalp masaji yerini dogru tespit etti. 2
Ellerini dogru yerlestirdi. 2
Kursiyer, viicuduna dogru pozisyonu verdi. 2
Masaji dogru ritim, hiz ve derinlikte uyguladi. 2
OED’ yi dogru yerlestirdi ve uyguladi. 2
Uygulama 6- Hava yolu tikamikligimn giderilmesi * Puan Ahnan puan
6-a) Yetiskinde
Tam tikamklikta sirt vurusunu dogru sekilde uyguladi. 5
Tam tikamklikta karin basisi ve gogiis basisini dogru sekilde uyguladi. 5
6-b) Cocukta
Tam tikaniklikta sirt vurusunu dogru sekilde uyguladi. 5
Tam tikaniklikta karin basisi ve gogiis basisini dogru sekilde uygulad. 5
6-c) Bebekte
Sirt vurusunu dogru sekilde uyguladi. 5
Gogiis basisim dogru sekilde uyguladi. 3
Uygulama 7- Kurtarma pozisyonunun uygulanmas* Puan | Ahnan puan
Kurtarma pozisyonunun tiim basamaklarim dogru sekilde uyguladi. 10
Uygulama 8- Tagima teknikleri-Arag i¢inden yarah akaridmasi Puan | Alinan puan
Kiitiik yuvarlama teknigini uygun sekilde uyguladi. 1
Arag iginden yarali ¢ikarmayi uygun sekilde uyguladi. I
Uygulama 9- Sinav giozetmen ekibince belirlenen uygulamalar** Puan | Alman puan
Sinav gozetmen ekibinin belirledigi uygulama 1:
Kursiyer tarafindan uygulama tam ve dogru sekilde yapildi. )
Sinav gozetmen ekibinin belirledigi uygulama 2:
Kursiyer tarafindan uygulama tam ve dogru sekilde yapildi. !
Toplam puan 100

*Uygulama simavindan bagart olabilmek i¢in kursiyerin 4, 5, 6 ve 7 numaralt uygulamalar: tam olarak

yapmast ve bu uygulamalardan 85 puan almasi gerckmektedir.
**Sinav gozetmen ekibi, sorular: tutanak formuna el yazisi ile eklemelidir.

BASARI DURUMU: ( ) BASARILI ( )BASARISIZ
SINAV GOZETMENLERI ve EGITMENLERI
Adi-Sovadi imza

»



